
maandag 6/01/2020 dinsdag 7/01/2020 donderdag 9/01/2020 vrijdag 10/01/2020

1-3-6-7-9 1-3-6-7-9 1-3-6-7-9 1-3-6-7-9

erwtensoep

Spaghetti Bolognaise                                                                 

Groentensoep

Cordon bleu met worteltjes en 

aardappelen 

Tomatensoep

kippenblokjes met boontjes en 

aardappelen

Kervelsoep

Gehaktschotel met broccolipuree

maandag 13/01/2020 dinsdag 14/01/2020 donderdag 16/01/2020 vrijdag 17/01/2020

1-3-6-7-9 1-3-6-7-9 1-3-6-7-9 1-3-4-6-7-9-14

waterkerssoep

ardeens gebraad met duiveltjessaus, 

erwtjes en aardappelen

minestronesoep

Lasagne 

Tomatensoep

schnitzel met sla, tomaat en worteltjes 

en aardappelen

knolseldersoep

zeekrokantjes met groentenpuree

maandag 20/01/2020 dinsdag 21/01/2020 donderdag 23/01/2020 vrijdag 24/01/2020

1-3-6-7-9 1-3-6-7-9 1-3-6-7-9 1-3-6-7-9

Preisoep

Kippenburger met bloemkool in de 

witte saus en ardappelen

Ajuinsoep

Macaroni met kaas en hesp

Tomatensoep

stoofvlees met appelmoes en 

aardappelen

bloemkoolsoep

Varkensblanquette met 

savooistamppot

maandag 27/01/2020 dinsdag 28/01/2020 donderdag 30/01/2020 vrijdag 31/01/2020

1-3-6-7-9 1-3-6-7-9 1-3-6-7-9 1-3-6-7-9

cressonsoep

kalkoenbrochette met curysaus, 

annanas en rijst

broccolisoep

Braadworst met perzik en aardappel

Tomatensoep

vol-au-vent met puree

Erwtensoep

vogelnestje met knolselderpuree

Januari 2020

1 Glutenbevattende granen, namelijk tarwe (zoals spelt en khorasantarwe), rogge, gerst, haver of de hybride soorten daarvan.

2 Schaaldieren

3 Eieren

4 Vis

5 Aardnoten

6 Soja

7 Melk (inclusief lactose)

8 Noten, namelijk amandelen, hazelnoten, walnoten, cashewnoten, pecannoten, paranoten, pistachenoten of macadamianoten

9 Selderij

10 Mosterd

11 Sesamzaad

12 Zwaveldioxide en sulfieten in concentraties van meer dan 10mg/kg of 10mg/l

13 Lupine

14 Weekdieren


