WARME MAALTIDEN

Vrije Basisschool
Kerkstraat 55 - 9473 Welle
Tel: 053 66 48 89
Ermail: d well

w

Beste ouder,

Hieronder vind je het aanbod van warme maaltijden voor de periode van dinsdag 03 oktober
t.e.m. vrijdag 27 oktober 2023.

Gelieve de bestelling door te voeren véér woensdag 27 september 2023.

o Hoe bestellen?
. Je bestelt de maaltijden via volgende link: https://forms.gle/4agNhQk239edKWnJ7
. Via mail ontvang je een bevestiging van je bestelling.

. Per uitzondering kunnen we een extra maaltijd aanvaarden. Hiervoor neem je
zelf telefonisch contact op met ons secretariaat VOOR 09u: 053/66 48 89.

e Wat bij afwezigheid?
VOOR 9.00u verwittig je telefonisch of via mail secretariaat@welle.be zodat we de maaltijd
kunnen annuleren. Zo niet, wordt deze besteld en dus aangerekend.

o  Prijs?
. Kleuter: basis: €3,40 - Lagere school: basis: €3,90
. Voor de opties vegetarisch*, lactose- en glutenvrij* betaal je een meerprijs van €0,75

Via onderstaande linken kan je ook steeds de allergenen raadplegen:

- basismenu: https://shorturl.at/dpDFI

- vegetarisch menu: https://shorturl.at/sDGHZ

- lactose- en glutenvrij menu: https://shorturl.at/amGL3

We kunnen geen bestellingen aanvaarden wanneer de vorige facturen niet betaald werden.

We wensen onze kinderen alvast smakelijk eten!
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BASIS

Maandag 02/10/23

Maandag 09/10/23

Maandag 16/10/23

Tomatensoep
Visfilet - choronsaus
Broccoli
Penne

Maandag 23M0/23

Tomatensoep
Hekiin brevalsaus
Gestoofde worelschijfies
Puree

VEGETARISCH
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Dinsdag 03/M10/23

Tomatenroomsoep
Wissticks
Spinaziepuree

Dinsdag 10/10/23
Courgettesoep
Kalkoenfilet
Kruidenroom
Gestoofde wortelschijfjes
Gestoomde aardappelen

Dinsdag 17/10/23

Dinzsdag 24M0/23

Courgettezoep
Gyros
Sombrerogroenten
Zilvervliesrijst

Donderdag 05/10/23

Donderdag 12/10/23
Tomatensoep
Vol-au-vent met
champignoens
Groentenmengeling
Rijst
Donderdag 19/10/23

Preizoep
Quornblokjes in
groentensaus
Gestoomde aardappelen

Donderdag 26/10423

Vrijdag 06M0/23

Seldersoep
Lagagne

Vrijdag 13MM0/23
Groentesoep
Bolognaise
Geraspte kaas
Spaghetti

Vrijdag 2010722

Vrijdag 27110/23

Maandag 0210723

Maandag 0910723

Maandag 16M0/23

Bloemkeool - kaazsburger
Broccoli
Penne

Maandag 231023

Groentenburger
Gestoofde wortelschijfies
Puree

Dingdag 03M10/23

Vegetable sticks
Spinaziepuree

Dingdag 10/M10/23

‘Vegetarische burger
Kruidenroom
Gestoofde worelschijfjes
Gestoomde aardappelen

Dingdag 1710723

Dinsdag 24M0/23

Vegetarische gyros
Sombrerogroenten
Zilvervliesrijst

Donderdag 050723

Donderdag 12110723

Vol-au-veggie met
champignons
Groentenmengeling
Rijst
Donderdag 19M10/23

Quornblokjes in
groentensaus
Gestoomde aardappelen

Donderdag 26/10/23

Vrijdag 06/10/23

Vrijdag 1310/23

Quernkolognaise
Geraspte kaas
Spaghetti

Vrijdag 20110/22

Vrijdag 2710723

Vegetable sticks
Provencaalse mix
Couscous




GLUTEN- EN LACTOSEVRU

Maandag 021023

Maandag 09/10/23

Maandag 16M0/23

Wisfilet
Cheronsaus
Broccoli
Trivelli

Maandag 231023

Brevalsaus
Gestoofde worteltjes

Dinsdag 03/M10/23

Bolognaise
Penne

Dinsdag 10010723

Kalkoenfilet
Gevogelesaus
Gestoofde worteltjes
Gestoomde aardappelen

Dingdag 1710723

Rundshamburger
Bloemkool
Puree

Dinsdag 24/M10/23

Courgettesoep
Gyros
Sombrerogroenten
Zilvervliesrijst
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Donderdag 05/10/23

Donderdag 12110723

Vol-au-vent met
champignons
Groentenmengeling
Rijst
Donderdag 1910023

Varkensgebraad
Duivelze saus
Princessenbonen

Gestoomde aardappelen

Donderdag 26/10/23

Vrijdag 06/10/23

Vigsticks
Spinaziepuree

Vrijdag 1310/23

Vrijdag 20M10/22

Vrijdag 27M10/23

Kippenhaasje
Gevogeltesaus
Bloemkool

Gestoomde aardappelen




